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Vorwort

Liebes Mitglied!

Feste sollen ja bekanntlich gefeiert werden, wie sie fallen — und Anfang Juni haben
wir gleich doppelt gefeiert!

Zum ,Tag der Sehbehinderung™ am 6. Juni luden wir zu unserer
Jubildumsveranstaltung anlasslich ,200 Jahre Brailleschrift" Gaste aus Politik und
Medien sowie treue Spenderinnen und Spender ein. ORF-Redakteur Lukas Osztovics
fuhrte im Beisein von mehreren Leitungsmitgliedern durch das Programm mit
etlichen Hohepunkten: Zu Beginn sprach der 2. Obmann-Stellvertreter Erich Schmid
Uber das geniale Lebenswerk von Louis Braille und dessen immense Bedeutung fiir
blinde Menschen in aller Welt. Danach folgte die offizielle Ubergabe eines taktilen
Fotos aus dem Projekt ,,World Unseen®™ der Firma CANON, samt Begleittafel mit
Brailleschrift und Schwarzschrift — kiinftig als permanente Leihgabe im Louis Braille
Haus zu bestaunen.

Das nicht nur flachenmaBig groBte Highlight war dann die neue Donator:innen Tafel
— prasentiert wurde ein Kunstwerk zu Ehren jener Unterstitzerinnen und
Untersttitzer, die sich in besonderer Weise fir den BSVWNB eingesetzt haben. Der
Kinstler Dean Maassen war personlich vor Ort und gab spannende Einblicke in sein
Konzept, das sich mit der Kraft von Handen beschaftigt, dies wiederum in
Verbindung mit Louis Braille und seiner Schrift. Eine Sonderausstellung mit seltenen
Braille Exponaten aus den Archiven des Bundesblindeninstituts BBI und des BSVWNB
sowie ein Mitmachbereich zum Kennenlernen der Brailleschrift rundeten die sehr
einpragsame und informative Jubildumsveranstaltung ab.

Direkt am darauffolgenden Tag bot das Sommerfest im Louis Braille Haus Mitgliedern
die Gelegenheit, Speis und Trank, Musik und je nach Lust und Laune auch Tanz zu
genieBen — und das neue Kunstwerk im Louis Braille Saal mit den taktilen ,,gebenden
Handen" zu entdecken. Knapp 80 Sommerfestgaste brachten trotz Regens gute
Laune mit und kosteten den doppelten festlichen Anlass gebiihrend aus. Neben den
ehrenamtlichen Helfer:innen gilt mein besonderer Dank wieder dem Grillmeister aller
Klassen, unserem Mitglied Ferdinand Dorner.

Ich darf Sie einladen, bei einer unserer weiteren Veranstaltungen dieses Jahr im

Louis Braille Saal vorbeizukommen — sei es eine Monatsversammlung, ein



Vortragsabend oder die Weihnachtsfeier — um bei dieser Gelegenheit auch das taktile
Foto sowie die Donator:innen Tafel selbst zu erkunden.

Mit herzlichen GriiBen,

Obmann Kurt Prall



Ruckblick auf die Hauptversammlung

Am 26. April fand die jahrliche Hauptversammlung des BSV WNB im Louis Braille
Haus statt.

Bei dieser Hauptversammlung wurde beschlossen, dass der Mitgliedsbeitrag auf

€ 80,- erhoht wird. Falls Sie Thren Beitrag fiir 2025 noch nicht eingezahlt haben, oder
sich nicht sicher sind, melden Sie sich bitte bei Frau Fiedler.

Kontakt: ursula.fiedler@blindenverband-wnb.at oder (01) 981 89 123

Neues aus der Landesgruppe

Sozialberatung informiert

Unser lieber Kollege Hr. Michael Gschliesser hat sich entschieden einen neuen Weg
zu gehen und hat sich Ende April von uns verabschiedet. Seine Aufgabe Ehrenamt
hat derzeit Frau Martina Zaussinger ibernommen, die ihn bereits seit langerem dabei

unterstitzt hat.

Hilfsmittelshop

Flr alltagliche Handgriffe bietet unser Hilfsmittelshop tber 400 Artikel.
Sie finden eine groBe Auswahl sprechender Uhren und Waagen, Stoécken,
Armschleifen, verschiedenste Anstecknadeln und vieles mehr. Gadgets und
Helferlein, die den Alltag blinder und sehbehinderter Menschen erheblich erleichtern.
Unsere Mitarbeiterinnen Silvia Weismann und Edith List beraten Sie gerne und zeigen
Ihnen wie die Hilfsmittel funktionieren.
Der Hilfsmittelshop befindet sich im StraBenlokal des Louis Braille Hauses.
Offnungszeiten:
Dienstag und Mittwoch: 13:00 — 17:00 Uhr
Donnerstag: 10:00 -12:00 Uhr und 13:00 — 18:00 Uhr
Bitte beachten Sie, dass unser Hilfsmittelshop im Juli und August zu unseren
Offnungszeiten nur bis 16:00 Uhr gedffnet hat und von 28. Juli 2025 bis 08.
August 2025 geschlossen ist.
Kontakt: (01) 981 89 109 oder hilfsmittelshop@blindenverband-wnb.at
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Monatsversammliung

Einmal im Monat ladt die Verbandsleitung zu einer Versammlung ein. In dieser
werden Sie zu kommenden Veranstaltungen und Neuigkeiten aus dem
Verbandsumfeld informiert. AuBerdem haben Sie die Méglichkeit Ihre Anliegen, Ideen
und Fragen direkt an den Obmann zu richten.

Die Monatsversammlung findet, bis auf Ausnahmefalle, immer am ersten Donnerstag
im Monat statt. Die genauen Termine finden Sie in der beiliegenden Termintbersicht.
Beginn ist um 17:00 Uhr und im Anschluss findet in der Regel das Kulturprogramm
im Rahmen des ,Donnerskults” statt. Beginn: 19:00 Uhr

Die nachste Monatsversammlung findet nach der Sommerpause am

4. September 2025 um 17:00 Uhr im Louis Braille Saal statt.

Herbstausflug: Bratislava

Der Herbstausflug 2025 bringt uns heuer nach Bratislava.

Am Programm steht flir den Vormittag die Besichtigung der Burg Bratislava inkl.
einer Flihrung durch die AuBenanlagen und einer Busrundfahrt durch Staré Mesto —
der schonen Altstadt — mit vielen Informationen unserer Reiseleiterin. Nach dem
Mittagessen geht es zum Informationsbiiro am Primatialplatz, wo wir verschiedene
Objekte ertasten und die Beschreibung dazu anhéren kdnnen. Zu FuB besichtigen wir

noch die Innenstadt und ein Café und fahren um ca. 17:00 Uhr zurlick nach Wien.

Wann: Samstag, 20.09., pinktliche Abfahrt mit dem Bus um 8:00 Uhr
(Fahrt nach Bratislava ca. 1 Stunde 30 Minuten)

Treffpunkt: 1140 Wien genauer Treffpunkt wird noch bekannt gegeben

Unkostenbeitrag € 45,-- inkl. Busfahrt, Reiseleitung sowie Mittagessen.

Getranke sind selbst zu bezahlen. Pro Mitglied nur eine Begleitperson!
Bitte nehmen Sie Ihren Reisepass mit!
Anmeldungen bis 8. September 2025 im Mitgliederservice

Kontakt: Mitgliederservice: 01 981 89 110 oder service@blindenverband-wnb.at

E-Mail: service@blindenverband-wnb.at

Die Anmeldung ist erst glltig nach Einzahlung des Unkostenbeitrages auf das
Konto AT66 2011 1000 0403 8541 Verwendungszweck: Herbstausflug25

"Nachname"


mailto:service@blindenverband-wnb.at

Preisschnapsen

Am 8. November findet das Preisschnapsen bei uns im Louis Braille Haus statt. Im
Mitgliederservice kdnnen Sie Karten um je € 12,- erwerben. Pro Person diirfen nur
drei Karten gekauft werden und das Kontingent ist auf 64 Stlick limitiert. Flr weitere

Informationen zur genauen Uhrzeit abonnieren Sie bitte unseren Brailletter.

Kontakt: Mitgliederservice: 01 981 89 110 oder service@blindenverband-wnb.at

Weihnachtsfeier

Wie jedes Jahr dirfen wir Sie zu unserer Weihnachtsfeier im Louis Braille Haus
einladen! Diese findet am Samstag, den 13. Dezember statt und wir freuen uns auf
den gemeinsamen Nachmittag mit guter Unterhaltung und leckerem Essen.
Beginn: 14:00 Uhr

Das gute Los — helfen und gewinnen!

Auch dieses Jahr ist der BSV WNB wieder Teil der Spendenlotterie ,Das Gute Los".
Sie als Mitglieder sind herzlich eingeladen daran teilzunehmen — es gibt viele tolle
Preise zu gewinnen: von Reisegutscheinen Uiber Philharmoniker Goldmiinzen bis hin
zu einem Bank Austria Sparbuch im Wert von € 50.000, -!

Der Erl6s der Lotterie kommt unserem Jugendprojekt ,Verriickte Jugend Aktion™
zugute.

Sie kdnnen Ihre Lose entweder direkt lGiber die Webseite das-qute-los.at oder liber

das Lotterieblro bestellen:
Kontakt: office@das-gute-los.at oder 0800 700 741
Die Ziehung findet am 23. September 2025 statt.

Festkonzert

Im Dezember wird es wieder ein lauschiges Weihnachtskonzert fiir Spender:innen
des BSVWNB im Louis Braille Saal geben. Aber natirlich sind auch die Mitglieder

sehr herzlich eingeladen. Néhere Details folgen.
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Selbsthilfegruppetreffen in W, NO BGLD —
Gemeinsam sind wir stark!

Flr Mitglieder aus dem Raum Wien, Niederdsterreich und Burgenland finden in
regelmaBigen Abstdnden Zusammentreffen statt. Bei Interesse melden Sie sich auf

Bezirksebene bei:
St. Polten: Jank Monika, 0676 70 71 959 und Goéls Johannes, 0690 100 905 67
Wiesmath/Wiener Neustadt: Dienbauer Friedrich, 0676 716 65 11
Amstetten: Wawra Leonore, 01 981 89 119
Hollabrunn: Mantler Johann, 0676 430 51 56
Bruck an der Leitha: Jager Ilse, 0681 816 099 78
Zwettl: Wally Marion, 0699 122 401 73
Eisenstadt: Illedits Markus, 0680 440 45 28
Wien: Grischany Brigitte, 0699 19 567 994

Fur den Korper und den Geist

Konditions- und Fitnesstraining
Die gemeinsamen Turnabende machen SpaB und helfen das eigene Kérpergefiihl zu
verbessern!
Wann: immer mittwochs ab 17:45 — 19:00 Uhr
Ort: Anton-Mayer-Saal, Louis Braille Haus
In den Ferien wird pausiert.
Anmeldungen bitte an Edith List:
Kontakt: 0680 122 68 98 oder info@vsc-wien.at

Yoga in der Sivananda Tradition

Ab Herbst gibt es wieder Yoga Stunden in der Tradition von Sivananda
o Spannung & Entspannung im harmonischen Wechsel
« Atemiibungen (Pranayama) zur Beruhigung des Nervensystems
« Asanas zur Kraftigung und Dehnung des Korpers
« Tiefenentspannung fir neue Energie

o Ein bewusster Schritt in Richtung Balance und Gelassenheit



Termine: 29.09. — 1.12.2025

Kurszeiten:
12:30 — 14:00 Uhr (geeignet fir Einsteiger:innen)
14:30 — 16:00 Uhr (geeignet fir Einsteiger:innen)
16:45 — 18:00 Uhr (getlibte Gruppe)

Ort: Anton Mayer Saal

Kosten: € 120,- fur 10 Einheiten

Die GruppengroBe ist mit 8 Personen pro Einheit limitiert.

Matten, Decken und Pélster sind vorhanden, bitte bequeme Kleidung mitbringen und

zumindest eine Stunde vorher nichts essen.
Weitere Informationen und Anmeldung:
Gerda Wallner, Yogalehrerin nach Sivananda

Kontakt: 0664 785 15 07 oder gerda.wallner@blindenverband-wnb.at

Qigong
Qigong fiir Anfanger:innen und Fortgeschrittene: ,18-faches Taijigigong"/ ,Stilles
Qigong™
Kurszeiten: Dienstag 15:00 — 17:15 Uhr
Kursbeginn: 23.09.2025
Kosten: jeweils € 220,- pro Kurs
Bitte bequeme Kleidung und Hallenschuhe mitbringen.
Ort: Anton Mayer Saal
Anmeldung bitte an Kursleiterin Frau Strohmeier

E-Mail: i.strohmeier@agmx.at

Wandergruppe

In einer Kooperation mit dem BSVWNB hat der Alpenverein eine Wandergruppe flir
blinde und sehbehinderte Personen aufgebaut. Seit September 2023 erkunden
unsere Mitglieder einmal monatlich die schénsten Platze in unterschiedlichen
Regionen. Uber neue Gesichter wiirde sich der Alpenverein und auch unsere

bestehende Wandergruppe sehr freuen.
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Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine bestehende Mitgliedschaft beim
Osterreichischen Alpenverein/Sektion Gebirgsverein. Der ermaBigte Jahresbeitrag
betragt € 30,-. Die bevorstehenden Termine werden Uber den Brailletter und unserer
Infoline verdffentlicht.

Anmeldung flir den E-Mail-Newsletter ,Brailletter": service@blindenverband-wnb.at

Infoline: 01 981 89 175

Vorschau auf die Herbstwanderungen (Achtung! Anderungen sind jederzeit méglich)
Termine: jeweils der 1. Samstag im Monat
4. Oktober Wasserleitungsweg Pfaffstatten-Thalern
8. November Bisamberg

6. Dezember Adventwanderung mit Adventfeier

Psychosoziales Angebot

Mit einer Sehverschlechterung oder dem Verlust der Sehkraft konfrontiert zu sein,
bedeutet meist starke Verdanderung und Neuorientierung. Viele Lebensbereiche
mussen neu organisiert und Fertigkeiten gelernt werden.

In einer so herausfordernden Lebenssituation verandert sich nicht nur viel im AuBen,
sondern auch in der Innenwelt. Gefiihle wie etwa Angst, Wut, Verzweiflung, ...
kdnnen auftauchen und Beachtung fordern. Auch Beziehungen zum naheren Umfeld

kdnnen betroffen sein.

Sich mit eben diesen psychosozialen Aspekten auseinanderzusetzen, kann hilfreich
und sinnvoll sein. Daher erganzt der BSVWNB sein schon bestehendes Angebot von
Sozialberatung, Rehabilitationstraining und Arbeitsassistenz durch kostengiinstige
psychosoziale Angebote.

Im geschitzten Rahmen soll es moglich sein der eigenen Gefiihlswelt Beachtung zu
schenken. Wir wollen Raum und Zeit schaffen — flir Begegnung mit sich selbst und

anderen.
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Was wir anbieten:
. Einzel- und gruppenpsychotherapeutische Angebote

Die Gesprachsgruppe , Ich und meine Seheinschrankung" trifft sich alle
zwei Wochen montags von 17:00 bis 18:30 Uhr im Louis Braille Haus. Die

Teilnahme an dieser ist nach einem Erstgesprach im Einzelsetting moglich.

. Informationsveranstaltungen zu psychosozialen Themen
. Selbsterfahrungsangebote (z.B. kreatives Tun)
J Angebote flir Angehérige / Bezugspersonen

Wer kann dieses Angebot in Anspruch nehmen:
Betroffene Mitglieder und deren Angehdrige/Bezugspersonen.
Wer wir sind:

Wir, Marion Putzer-Schimack, selbst blind, und Katharina Deitmayer, sehend, sind

Psychotherapeutinnen in Ausbildung unter Supervision.

(Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision bedeutet, dass wir zum
eigenstandigen Arbeiten berechtigt sind und unsere Arbeit regelmaBig durch

erfahrene Lehrpersonen begleitet wird.)
Wie erreichen Sie uns:
E-Mail: psychosozial@blindenverband-wnb.at

Telefon: 01 981 89 165

Themenabend
Unter der Leitung von Mag. Marion Putzer-Schimack finden monatlich spannende
Infoveranstaltungen zu verschiedensten Themen statt.
Zeiten: 18:00 — 20:00 Uhr
Termine: immer mittwochs
Die Themen, werden kurzfristig Uber unseren Brailletter bekannt gegeben.

Kontakt: Mitgliederservice 01 981 89 110 service@blindenverband-wnb.at
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Angehorigen Workshop

Wir bieten einen Workshop fiir Angehdrige an:
Termin: Dienstag, 14. Oktober 2025 16:00 bis 20:00 Uhr
Ort: 2700 Wiener Neustadt, Ferdinand-Porsche-Ring 4
Flr nahere Informationen und zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an Andrea Wahl:

Kontakt: 0664 422 64 81 oder andrea.wahl@blindenverband-wnb.at

Denkcafe

In entspannter Atmosphare trainieren wir unser Gedachtnis anhand
abwechslungsreicher Ubungen, welche mit leichten Bewegungselementen ergénzt
werden. Der SpaB steht dabei stehts im Vordergrund! Sehende Personen sind ebenso

herzlich als Begleiter:innen & Teilnehmer:innen willkommen!
Termine: jeweils dienstags von 15:00 — 16:30 Uhr
9. September, 23. September, 7. Oktober, 21. Oktober, 4. November
Ort: im Louis Braille Haus, Hagelingasse 4 — 6, 1140 Wien
Kosten: jeweils € 15,- pro Termin

Anmeldungen und Info im Mitgliederservice (01) 981 89 110 oder

service@blindenverband-wnb.at

Trommeln

Rhythmus ist Leben — Leben ist Rhythmus
Unter der Leitung von Bernhard Weiss findet Trommeln (Djembe) flir
Fortgeschrittene statt.
Zeiten: 18:30 — 20:30 Uhr
Termine: 8. September, 22. September, 6. Oktober, 20. Oktober, 3.
November, 17. November, 1. Dezember und 15. Dezember 2025 sowie 12.
Janner, 19. Janner und 26. Janner 2026
Ort: Louis Braille Saal

Anmeldungen an Bernhard Weiss E-Mail: cords@gmx.at
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Tipps und Erfahrungsaustausch fiir den Alltag

Petra Etzenberger bietet Raum, um den Austausch zwischen blinden und
sehbehinderten Menschen zu férdern. Gaste und Produktvorstellungen diirfen dabei

nattrlich auch nicht fehlen.
Zeiten: ab 18:00 Uhr
Termine: immer mittwochs
17. September, 15. Oktober, 19. November, 17. Dezember

Ort: Louis Braille Stuben, bei gemeinsamen Ausfliigen wird das Ziel liber

unseren Brailletter bekannt gegeben.
Anmeldungen an Petra Etzenberger

Kontakt: 0650 237 80 33 oder p.etzenberger@gmx.at

Italienischkurs

Francesca Mazzilli, Mitglied beim BSVWNB, unterrichtet seit 10 Jahren als
muttersprachliche Sprachtrainerin in Osterreich und Italien. Seit 2023 bietet sie sehr

erfolgreich einen Italienischkurs im Verband an.

Als sehbehinderte Kursleiterin ist sie sich selbst bewusst, wie schwer die Teilnahme
an Standard-Sprachkursen flir blinde und sehbeeintrachtigte Menschen sein kann. Thr
ist daher wichtig, einen kommunikativen, dialogbasierten und maBgeschneiderten

Fremdsprachenunterricht anzubieten.

Der Kurs ist fur Fortgeschrittene und findet 1-mal wdchentlich ab 4 Teilnehmer:innen
statt.

Zeit: immer mittwochs von 14:30 bis 15:30 Uhr

Ort: Louis Braille Haus, Hagelingasse 4 — 6, 1140 Wien

Termine: vom 1. Oktober 2025 bis 21. Janner 2026
Unkostenbeitrag: 80,- flir den gesamten Kurs

Anmeldungen bitte bis zum 22. September im Mitgliederservice unter

service@blindenverband-wnb.at oder telefonisch unter 01 981 89 110
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Buchclub BADO — Biicher auf die Ohren

An alle Horbuch-Freund:innen und Leseratten!

Hdren Sie auch gerne Horbilicher und mdchten sich dariiber austauschen? Haben Si

e

Erfahrung mit unterschiedlichen Apps und Horbilchereien? Und méchten Ihr Wissen

weitergeben? Oder sich informieren? Der Buchclub BADO wurde gegriindet,

e damit Menschen Uber ihre unterschiedlichen Lese- und Horerfahrungen

sprechen kénnen und

e um aktuelle Titel, Bestseller und Klassiker zu diskutieren, zu reflektieren oder

Zu besprechen.

Wir treffen uns jeden zweiten Freitag im Monat in den Braille Stuben im Louis Braille

Haus (Zwischengeschoss).
Termin: Freitag, 12.09.2025 ab 17:00 Uhr
Klingt das interessant fir Sie? Dann melden Sie sich!

Kontakt: Anita Kolerus clubbado@gmx.at

Konzert in Breitenfurt mit “"Luna Nueva”
Die Musikgruppe “Luna Nueva” ist seit Jahren einmal in der Saison Gast in der
Freizeiteinrichtung Breitenfurt des BSV WNB.

Wir laden Sie herzlich ein sich mit Musik aus Lateinamerika in Feierstimmung
versetzen zu lassen. Ilse Kotinsky und Ferdinand Dorner sorgen flir unser leibliches
Wohl. In der Pause und nach dem Konzert kdnnen die Musikinstrumente betrachtet

werden.
Wann: Donnerstag, 18. September 2025

Info: Es besteht die Mdglichkeit mit dem Shuttlebus vom Louis Braille Haus,

Hagelingasse 4 — 6, 1140 Wien nach Breitenfurt zu fahren.
Anmeldungen bitte bis Montag, 15. September im Mitgliederservice unter

service@blindenverband-wnb.at oder telefonisch unter 01 981 89 110
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Donnerskultprogramm

Donnerstag, 04.09.2025, 19:00 Uhr

~Lesung und griechische Musik"— Robert Anders

Donnerstag, 02.10.2025, 19:00 Uhr

,Getanztes Méarchen" mit Ursula Zemzemi und ihrer Truppe

Donnerstag, 06.11.2025, 19:00 Uhr

"Stefan Zweig: 24 Stunden aus dem Leben einer Frau" — Bettina Rossbacher und
Klavier

Donnerstag, 04.12.2023, ca. 18:30 Uhr

200 Jahre Johann Strauss Sohn"— Wiener Vokalquartett
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